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Pracovni zkuSenosti

2020

2016 - dosud
2016

2014 — 2016
2012 - 2014
2007 — 2012
2000 — 2007

Socialni pracovnice — Kontaktni pracovi$té Cheb pobocky UP CR v Karlovych
Varech

Jako externi socialni pracovnice jsem vykonavala socialni Setéeni pro oddéleni
ptispévku na péci. (DPP)

Socialni pracovnice - Hospic Sv. JiFi, o.p.s.,

V hospici Sv. Jifi jsem pulsobila od roku 2013, jako ¢lenka spravni rady a jako
registrovana dobrovolnice u farni charity v Chebu jsem se podilela na konani
spolecenskych a benefi¢nich akci. Po dokonceni studia socidlni prace jsem zacala
pisobit v hospici na pozici socialni pracovnice v ramci dohody o provedeni prace.
Od ledna 2017 pracuji na plny tGvazek na této pozici dodnes. V roce 2018 jsem
absolvovala kurz poradcii pro pozistalé spolecné se zkouskou.

Socialni pracovnice
Domov pro seniory SKALKA v Chebu

Vedouci pracovnik v socidlnich sluzbach
Domov pro seniory SKALKA v Chebu

Pracovnik v socialnich sluzbach
Domov pro seniory SKALKA v Chebu

prodavacka — zastupce manaZera obchodu

Tritia s.r.o., Cheb

Do pekaren Tritia jsem nastoupila na pozici prodavacky. Mou dalsi pracovni naplni
bylo aranzovani prodejen. Posledni rok v pekarnach Tritia jsem pusobila jako
zastupce manazera obchodu, kde jsem koordinovala cCinnost 12. podnikovych
prodejen.

textilni délnice

Textildesign. s.r.o., AS

Po mateiské dovolené jsem do podniku nastoupila na pozici textilni délnice. Mou
pracovni néplni bylo S§iti bytového textilu. Béhem své praxe jsem ziskala na misto
vedouci provozu odlouc¢eného pracovisté v KynSperku nad Ohti.



Vzdélani

2018 - 2021
2016 — 2017
2013 - 2016
2010-2013
1989 — 1992

VS Zdravotnictvi a socialni prace sv. Alzbéty Bratislava — Socialni prace - Magr.

VS Zdravotnictvi a socidlni prace sv. Alzbéty Bratislava — Socialni prace - Bc.
VOS Cheb, p. 0. — Socialni prace — absolutorium — DiS.

Stiredni Skola Zivnostenska Sokolov, p. 0. — Podnikani - maturitni zkouska.

SOU Obchodni, Citice — Prodavacka pro smiSené zbozi — zavérecna zkouska

Odborné dovednosti - Absolvované kurzy, vyeviky a staZe:

= Zékladni kurz ¢eského znakového jazyka

=  Bazalni stimulace — zakladni, nastavbovy a prohlubujici kurz 1. a II. — 56 hodin
= Sexualita seniorQ

= Uvod do kinestetické mobilizace

= Aktivni péce o klienty i pracovniky socialnich sluzeb

» Individualni planovani na zaklad¢ zjistovani potieb — 48 hodin

»  Jednani se zdjemcem o sluzbu jako zaklad kvalitniho individualniho planovani - 8 hodin

= Validace podle Naomi Feil I. a Il.

= Psychicky, mentalné a kombinovan¢ zdravotné postizené osoby a socialni sluzby.
Pohled specialni pedagogiky — 70 hodin

= Odpovédnost pii poskytovani socidlnich sluzeb

= Aplikace standardd v praxi socidlnich sluzeb

= Poskytovani paliativni péce v domovech pro seniory, specifika péce o umirajici
»  Pracovnik v socialnich sluzbach - 152 hodin
= Domaci hospicova péce pro déti

= Specifika dobrovolnické préce a jeji koordinace v mobilnim hospici

=  Sexualita onkologicky nemocnych

= Prevence syndromu vyhoteni - 24 hodin

= Zékon o socialnich sluzbach — aktuality a aplikace zakona v praxi
= Nemocnicni paliativni péce

=  Piistup orientovany na ¢lovéka —ivod do problematiky
= ZvySovani kvality socidlnich sluzeb
= Krizova intervence — systemicky pfistup pii praci s krizi - 100 hodin

= Vyevik v chatovém a e-mailovém poradenstvi v kontextu krizové intervence — 40 hodin
= Kurz poradce pro pozustalé + zavérecnd zkouska

=  Emoce V roding se zamefenim na doprovazeni po perinatalni ztraté

= Uvod do détské paliativni péce — 24 hodin

=  Dvoulety vycvik v profesnich dovednostech pro pracovniky v pomahajicich profesich (Liberecky

institut pro psychoterapii a psychosomatiku) 220 hodin
= Odboméstaze -  Mobilni hospic pro déti a dospelé Ondrasek,

= Zahrani¢ni studijni cesta na Slovensko v rdmci projektu MPSV , Systémova podpora profesniho vykonu

hospic v Rajhradg,
hospic sv. Jana N. Neumanna v Prachaticich

socialni prace I1.*

Ocenéni
=  Ocenéni Gratias pro socidlni pracovniky ro¢nik 2020 (v ramci projektu MPSV , Systémova podpora

profesniho vykonu socialni prace I1.%)



